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| denna kurs presenteras utforligt OPD-2, ett intervjubaserat diagnosinstrument som anvands for
t.ex. psykoterapibedémning eller vid personlighetsbeddmning. Kursen kommer att ge deltagarna

« kliniska och forskningsbaserade verktyg for en systematisk, reliabel och validerad
beddmning av personlighet och psykiska storningar
« samt att kunna utforma behandlingsinterventioner och fokus for psykoterapi.

OPD-2 bestar av fem axlar, vilka ger nyanserad beskrivning av
1. klientens motivation och forutsattningar for terapi,
2. personlighetsstruktur,
3. inre konflikter och
4. interpersonella monster samt
5. hur dessa férhaller sig till varandra.

OPD-2 ar ett komplement till ICD och DSM och &r en fortsittning pa det dimensionella
forhallningssatt och operationalisering av "Level of Personality Functioning" som beskrivs i DSM
5, avsnitt 3.

Kursen ar avsedd for psykologer, psykiatriker och psykoterapeuter med utbildning inom olika
psykoterapeutiska behandlingstraditioner. Kursledare & Manfred Cierpka som leder utvecklingen
av OPD. Han har publicerat ett flertal vetenskapliga artiklar och har varit professor vid
universitetet i Heidelberg. Han har undervisat OPD Over vérlden och talar utmarkt engelska.
Undervisningen utgérs av bidrag fran larare och deltagarnas eget arbete med att bedéma
videofilmer av diagnostiska intervjuer.

Max 20 deltagare

Tid och plats:

Forsta kurstillfallet &ar fredagen den 22 och lérdagen 23 september 2017, kl. 09:00-16:00 bada
dagarna. Kurstillfalle 2 ar 1-2 december 2017 och kurstillfalle 3 ar 2-3 mars 2018. Kursen halls
pa psykologiska institutionen, Stockholms universitet. Adressen ar Frescati Hagvag 8.

Kursavgift: 8000 kronor inklusive moms for samtliga 3 kurstillfallen. 1 kostnaden ingar handouts
samt kaffe for- och eftermiddag.

Litteratur: Operationalized Psychodynamic Diagnosis OPD-2. Manual for Diagnosis and
Treatment Planning

Anmalan ar bindande och gors till Thomas Rosén, Mindmeasure AB, pa mail
rosen.thomas@telia.com.
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