Inbjudan till seminarium i Riksdagen den 22 februari

Sverige ur tiden? !

Piller och snabbterapi i S\’erige. I Tyskland och Finland &r det inte svarare att fa psykoterapi
vid psykisk ohilsa én att ga till sjukgymnast for ont i ryggen. Antalet sjukskrivningar minskar
dérefter. Men i Sverige gér vi mot strdmmen och Socialstyrelsens nya riktlinjer fir svidande
kritik. Nar psykisk ohélsa itadigt okar gar Sverige pa tvirs mot de flesta linder i var nirhet
for att behandla den och slfinger forskning som inte passar in i papperskorgen.

Vi reder ut hur det ser ut i Sverige idag och jaimfor med grannlédnderna Finland och Tyskland
dér antalet sjukskrivna pa grund av psykisk ohélsa sjunker.

Ar det Sverige som r ur tiden? Om ja — hur kan Sverige bli i tiden?
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